Stérken angeben von 1-10

Bemerkung

Menstruation
Zwischen-
blutung
Schmier -
blutung

SSV/ SvvV
Welche?

Nervositat

Innere
Anspannung/
Druck

Suizid-
Gedanken
Welche?

Drogen
welche

Alkohol
Wieviel /
was?

M edi-
kamente

Datum




